. bulletin
LES RENARDS

DE CARAVETTE d'adhésion

Prix de I'adhésion : 20 €

OBLIGATOIRE :
certificat médical de non contre-indication
de la course a pieds y compris en compeétition.

Je reconnais avoir pris connaissance des statuts
et du réeglement intérieur et les accepter : oui - non*

BULLETIN A ADRESSER AU 14 CHEMIN NEUF
34570 VAILHAUQUES

Signature
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Les renards de caravette
4. chemun neyl - X4570 Vailhayguiés

LES RENARDS
DE CARAVETTE

L'association a pour but de connecter
entre eux les coureurs et marcheurs de
pleine nature de la région pour qu'ils
partagent leur passion et :

« lours sentiers et chemin préeféres

* des indications pour déebuter COUrse a pieds en douceur
par ceux et celles qul sont passés par

« leur motivation &t leur esprit cde camaraderie
+ leurs secrets techniques
« lours idées pgour I'organisation du Vallhau Trail

» leur esprit d'équipe pour participer & des compétitions
(entraide et co-voiturage)

» des hons plans chez notre partenairs
Sduipementier ; Running Sansation & Montpelliet

Une question ? renards.caravettedgmall com
Plus d'infos sur notre page th  Renards de

caravette

Chaque adhérent propese des sorties ou décide de participer a celles
qul sont proposceas par les autres adhérents, le but étant que chacun
participe au développement des activités de I'association. Aprés une
ou deux sorties d'essai, vous adhérez a l'association et intégrez le
aroupe privé facebook qui vous informera de toutes les sorties et vous

permettra de créer vos événements. Vous recevrez un t-shirt person-
nalisé.

L'association Les renards de Caravette ne dispense pas d'enseigne-
ment sportif et chacun adhére et participe « a ses risques et perils », la
responsabilité de l'association ne saurait étre engagcée en cas de
dommage matériel ou corporel,



